
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

○ ○ ○ × ○ 

 

毎週火曜日 

「体験リハビリ」も 

実施していますので 

お気軽にご相談 

ください 

○ 対 象 者：４５歳以上で要支援または要介護の認定を受けている方 
○ 対象地域：みどり市、桐生市、その他の地域(ご相談ください)にお住まいの方 
 
○ １時間デイケア：個別に２０分間リハビリテーションを受けることができる通所 
リハビリテーションです。通院と同じ感覚でリハビリを続けることができます。 

短時間サービスのため食事の提供はありません。 
 
○ ３時間デイケア：長時間のご利用が難しい方等にご利用いただける半日のサービ 
スとなります。個別リハビリや入浴等をご利用いただくことができます。時間帯 
によっては昼食やおやつのご用意も可能です。 

 
○ ６時間デイケア：朝から夕方までの時間にご利用いただけるサービスです。個別 
リハビリや入浴、レクリエーション等にご参加いただき、健康状態に合わせ、栄 
養バランスの摂れた昼食とおやつをご用意いたします。 

 
※ 全てのデイケアでバイタルチェック(検温、脈拍・血圧測定)を実施しています。 

新型コロナウイルス感染症対策として、通所リハビリでは 

パーテーション設置、消毒、体調確認等を実施しています 

ご相談やご見学等、電話またはサイトにて随時受付しています 

 

介護老人保健施設プランタンおおまま 通所リハビリテーション 

住 所：みどり市大間々町桐原１５７０－４９８ 

電話番号：０２７７－７２－０２０２(午前１０時から午後５時までの受付となります) 

サ イ ト：https://www.printemps-oomama.com/ ※申込書類のダウンロードも可能です 


